
FOLJET E PA RREGULLTA Academic PDF Vol. 2025, Issue 9

FOLJET E PA RREGULLTA Academic PDF

Foljet E Pa Rregullta
 
Foljet e Pa Rregullta: Një Udhëzues i Thelluar për Mësimin e Gjuhës Shqipe
 

Foljet e pa rregullta janë një nga aspektet më interesante dhe s?dues të gjuhës
shqipe,
 
por edhe të shumë gjuhëve të tjera. Ato dalin jashtë rregullave të zakonshme të
 
konjugimit dhe kërkojnë vëmendje dhe praktikë të veçantë. Në këtë artikull do të
 
eksplorojmë se çfarë janë foljet e pa rregullta, si t?i njohim, rëndësinë e tyre dhe mënyrat
 
më efektive për t?i mësuar dhe përdorur në mënyrë të saktë.
 

Çfarë janë foljet e pa rregullta?
 
Në thelb, foljet e pa rregullta janë ato folje që nuk ndjekin rregullat standarde të
 
konjugimit në kohë të ndryshme. Ndryshe nga foljet e rregullta, të cilat ndryshojnë formën
 
e tyre në një mënyrë të parashikueshme, foljet e pa rregullta kanë forma unike që duhet
 
të mësohen veçmas. Kjo do të thotë që nuk mund të aplikoni thjesht një rregull
 
gramatikor për t?i konjuguar, por duhet t?i njihni dhe të praktikoni ato individualisht.
 
Në gjuhën shqipe, këto folje shpesh përdoren në komunikim të përditshëm, prandaj njohja
 
dhe përdorimi i tyre i saktë është thelbësor për një shqiptim të rrjedhshëm dhe për një
 
shkrim të qartë.
 

Pse janë të rëndësishme foljet e pa rregullta?
 
Foljet e pa rregullta janë pjesë integrale e çdo gjuhe dhe shërbejnë si gurë themeli për të
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kuptuar dhe përdorur gjuhën në mënyrë të natyrshme. Ndër arsyet pse ato janë kaq të
 
rëndësishme përfshijnë:
 

Përdorimi i përditshëm: Shumë nga foljet më të përdorura në shqip janë të pa
 
1.
 
rregullta, siç janë ?jam?, ?shkoj?, ?bëj?. Njohja e tyre ndihmon në komunikim më të
 
qartë dhe më të natyrshëm.
 

Zhvillimi i aftësive gjuhësore: Mësimi i foljeve të pa rregullta përmirëson
 
2.
 
kuptimin e gramatikës dhe ndihmon në ndërtimin e fjalive të sakta.
 

Zgjerimi i fjalorit: Duke njohur foljet e pa rregullta, mësuesit dhe nxënësit mund
 
3.
 
të përdorin një gamë më të gjerë fjalësh në shkrim dhe të folur.
 

Shembuj të foljeve të pa rregullta në shqip
 
Për të kuptuar më mirë çfarë janë foljet e pa rregullta, është e dobishme të shikojmë disa
 
shembuj konkretë:
 

Folja "jam"
 
Kjo është një nga foljet më të përdorura në shqip dhe ka forma të ndryshme në kohë dhe
 
mënyrë:
 
Unë jam
 
1.
 
Ti je
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2.
 
Ai/Ajo është
 
3.
 
Ne jemi
 
4.
 
Ju jeni
 
5.
 
Ata/Ato janë
 
6.
 
Këto ndryshime nuk ndjekin një rregull të thjeshtë si foljet e rregullta, prandaj duhet të
 
mësohen si forma individuale.
 

Folja "shkoj"
 
Një tjetër shembull është folja ?shkoj? që ka forma të ndryshme si:
 
Unë shkoj
 
1.
 
Ti shkon
 
2.
 
Ai/Ajo shkon
 
3.
 
Ne shkojmë
 

Published by: spe.sanlam.com Page 3 of 31



FOLJET E PA RREGULLTA Academic PDF Vol. 2025, Issue 9

4.
 
Ju shkoni
 
5.
 
Ata/Ato shkojnë
 
6.
 
Këtu, ndryshimi në rrënjë dhe prapashtesat e foljeve tregon karakteristikat e foljeve të pa
 
rregullta.
 

Si të mësojmë foljet e pa rregullta në mënyrë efektive?
 
Mësimi i foljeve të pa rregullta mund të duket s?dues në ?llim, por me disa teknika të
 
thjeshta mund të bëhet shumë më i lehtë dhe më i këndshëm:
 

1. Praktikoni shpesh dhe në kontekst
 
Një nga mënyrat më të mira për të mësuar foljet e pa rregullta është përdorimi i tyre në
 
fjali të plota dhe në situata reale. Kjo ndihmon që të mbani mend format e ndryshme dhe
 
të kuptoni se si përdoren në të folur dhe shkrim.
 

2. Krijoni lista dhe tabela konjugimi
 
Organizimi i foljeve në tabela ose lista me të gjitha format e tyre ndihmon për një
 
përmbledhje të shpejtë dhe një referencë të lehtë gjatë mësimit. Kjo metodë është
 
veçanërisht e dobishme për nxënësit vizualë.
 

3. Përdorni teknika mnemoteknike
 
Ashtu si me fjalë të reja, mund të krijoni lidhje të veçanta apo histori për të ndihmuar
 
mbajtjen mend të foljeve të pa rregullta. Për shembull, lidhja e foljes ?jam? me fraza të
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zakonshme që e përdorin shpesh mund ta bëjë më të lehtë të kujtohet.
 

4. Lexoni dhe dëgjoni gjuhën natyrale
 
Një tjetër mënyrë efektive për të mësuar foljet e pa rregullta është ekspozimi i
 
vazhdueshëm ndaj gjuhës së folur dhe të shkruar në mënyrë natyrale. Filmat, librat,
 
podcast-et dhe bisedat e përditshme janë burime të shkëlqyera për këtë qëllim.
 

Këshilla për të mësuar foljet e pa rregullta në mënyrë të
 

qëndrueshme
 
Mësimi i foljeve të pa rregullta kërkon durim dhe praktika të vazhdueshme. Këtu janë disa
 
këshilla që mund ta bëjnë këtë proces më të thjeshtë:
 

Bëni një plan mësimi: Caktoni kohë të rregullt çdo ditë për të ushtruar foljet e
pa
 
1.
 
rregullta.
 

Përdorni aplikacione mësimore: Ka shumë aplikacione që ndihmojnë në
 
2.
 
praktikimin e konjugimit të foljeve në mënyrë interaktive.
 

Bëhuni pjesë e bisedave: Flisni me njerëz që ?asin shqip dhe përpiquni të
 
3.
 
përdorni foljet e pa rregullta në bisedat tuaja.
 

Shkruani histori të shkurtra: Kjo metodë ndihmon në konsolidimin e njohurive
 
4.
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dhe zhvillon kreativitetin.
 

Ndikimi i foljeve të pa rregullta në komunikimin e përditshëm
 
Foljet e pa rregullta nuk janë thjesht një temë akademike, por një pjesë thelbësore e
 
komunikimit të përditshëm në shqip. Ato ndihmojnë në shprehjen e ideve në mënyrë të
 
saktë dhe të rrjedhshme. Njohja e mirë e këtyre foljeve i jep të folurit tuaj një nuancë më
 
të natyrshme dhe të besueshme, duke shmangur keqkuptimet dhe duke përmirësuar
 
besueshmërinë në komunikim.
 
Për shembull, përdorimi i saktë i foljes ?jam? në kohën e duhur mund të ndryshojë
 
krejtësisht kuptimin e një fjale ose fraze, duke ndikuar në mënyrë direkte në mënyrën se
 
si informacione kuptohen nga dëgjuesi ose lexuesi.
 

Rëndësia e njohjes së foljeve të pa rregullta në mësimin e
 

gjuhëve të huaja
 
Nëse jeni duke mësuar shqip si gjuhë e huaj, foljet e pa rregullta do të jenë një nga s?dat
 
kryesore. Por, në të njëjtën kohë, njohja dhe zotërimi i tyre do t?ju ndihmojë të kuptoni më
 
mirë logjikën e gjuhës dhe do t?ju lehtësojë komunikimin në mënyrë efektive. Përveç
 
kësaj, mësimi i foljeve të pa rregullta në shqip mund t?ju ndihmojë të kuptoni edhe foljet e
 
pa rregullta në gjuhë të tjera, pasi shumë prej tyre kanë një natyrë të ngjashme.
 
Për më tepër, duke u fokusuar në foljet e pa rregullta, mund të përmirësoni aftësinë tuaj
 
për të lexuar dhe dëgjuar tekstet në shqip, duke bërë që të kuptoni më lehtë
 
informacionet komplekse dhe të merrni pjesë në biseda më të avancuara.
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Foljet e pa rregullta janë padyshim një s?dë, por edhe një mundësi për të thelluar
 
njohuritë tuaja të gjuhës shqipe dhe për të përmirësuar komunikimin tuaj në këtë gjuhë të
 
bukur dhe të pasur. Duke i trajtuar me durim dhe praktikë të vazhdueshme, do të vini re
 
përparime të dukshme në mënyrën se si ?isni dhe shkruani shqip, duke e bërë këtë
 
proces mësimi më të këndshëm dhe më të suksesshëm.
 

Question
 

Answer
 
Çfarë janë foljet e pa
 
rregullta në gjuhën shqipe?
 
Foljet e pa rregullta janë ato folje që nuk ndjekin
 
rregullat e zakonshme të ndryshimit të kohëve dhe
 
formave në shqip, duke pasur ndryshime të veçanta në
 
rrënjë ose në prapashtesa.
 
Pse është e rëndësishme të
 
mësojmë foljet e pa rregullta?
 
Është e rëndësishme sepse foljet e pa rregullta përdoren
 
shumë në të folur dhe shkrim, dhe njohja e tyre
 
ndihmon në përdorimin korrekt të gjuhës dhe
 
komunikimin efektiv.
 
Cilat janë disa folje të pa
 
rregullta të zakonshme në
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shqip?
 
Disa folje të pa rregullta të zakonshme janë: jam, bëj,
 
vij, them, shkoj, marr, vij, di, kam.
 
Si ndryshojnë foljet e pa
 
rregullta në kohën e kaluar?
 
Foljet e pa rregullta ndryshojnë në mënyrë të veçantë
 
në kohën e kaluar, shpesh duke ndryshuar rrënjën ose
 
duke pasur forma unike që nuk përcaktohen nga
 
rregullat e përgjithshme.
 
A mund të mësohen foljet e
 
pa rregullta me lehtësi?
 
Po, me praktikë dhe ushtrime të vazhdueshme, mund të
 
mësohen foljet e pa rregullta dhe përdorimi i tyre bëhet
 
më natyral.
 
A kanë foljet e pa rregullta
 
forma të veçanta në kohën e
 
ardhshme?
 
Po, disa folje të pa rregullta kanë forma speci?ke edhe
 
në kohën e ardhshme, të cilat nuk formohen sipas
 
rregullave të foljeve të rregullta.
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Si i dallojmë foljet e pa
 
rregullta nga ato të rregullta?
 
Foljet e pa rregullta dallohen sepse nuk ndjekin modelet
 
standarde të ndryshimit të kohëve dhe kanë forma të
 
veçanta që duhet të mësohen veçmas.
 
A përdoren foljet e pa
 
rregullta më shumë në të
 
folur apo në të shkruar?
 
Foljet e pa rregullta përdoren shumë në të dyja, por janë
 
më të shpeshta në të folur pasi janë pjesë e
 
përditshmërisë së gjuhës.
 
A ndryshojnë foljet e pa
 
rregullta në dialekte të
 
ndryshme të shqipes?
 
Po, në disa dialekte të shqipes mund të ketë ndryshime
 
në forma ose përdorim të foljeve të pa rregullta, por
 
forma bazë mbetet e njohur në gjuhën standarde.
 
Ku mund të gjej lista të
 
foljeve të pa rregullta për t'i
 
mësuar?
 
Lista të foljeve të pa rregullta mund të gjenden në libra
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gramatike të gjuhës shqipe, faqe edukative online, dhe
 
burime të tjera arsimore që trajtojnë gramatikën e
 
shqipes.
 
Foljet e pa rregullta: Një Analizë e Thelluar mbi Përdorimin dhe Rëndësinë e Tyre në
 
Gjuhën Shqipe
 

Foljet e pa rregullta përbëjnë një aspekt të veçantë dhe s?dues të gjuhës
shqipe, duke
 
qenë elemente thelbësore në strukturën e fjalisë dhe komunikimin e përditshëm. Ndryshe
 
nga foljet e rregullta, të cilat ndjekin një model të përcaktuar për konjugimin dhe
 
ndryshimin e kohëve, foljet e pa rregullta shquhen për devijimet e tyre nga këto rregulla,
 
duke krijuar kështu një s?dë jo vetëm për nxënësit e gjuhës, por edhe për përdoruesit e
 
përditshëm që synojnë të zotërojnë një përdorim korrekt dhe natyral të shqipes.
 
Në këtë artikull, do të bëjmë një analizë të hollësishme mbi foljet e pa rregullta, duke
 
theksuar karakteristikat e tyre, mënyrat e përdorimit, si dhe rëndësinë që ato kanë në
 
formimin e fjalive dhe komunikimin efektiv. Për më tepër, do të shqyrtojmë ndikimin që
 
kanë këto folje në mësimnxënie, si dhe s?dat që paraqesin për të gjithë ata që duan të
 
thellojnë njohuritë e tyre në gjuhën shqipe.
 

Çfarë janë foljet e pa rregullta?
 
Foljet e pa rregullta janë ato folje që nuk ndjekin rregullat standarde të konjugimit në
 
shqip. Këto folje ndryshojnë format e tyre në mënyra të ndryshme në varësi të kohës,
 
mënyrës, numrit dhe personit. Për shembull, ndryshimet në rrënjë, shtesa ose format e
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ndryshme të kohës mund të jenë të papritura dhe të ndryshme nga modeli i përgjithshëm
 
i foljeve të rregullta.
 
Në gjuhën shqipe, foljet e pa rregullta janë të rëndësishme sepse ato janë shumë të
 
përdorura në komunikimin e përditshëm dhe shpesh përfaqësojnë veprime bazë dhe të
 
rëndësishme, siç janë "jam", "kam", "shkoj", "bëj", "di". Këto folje kanë forma të veçanta
 
që nuk mund të parashikohen lehtësisht, duke kërkuar kështu studim dhe praktikë të
 
vazhdueshme për t'u zotëruar saktë.
 

Karakteristikat kryesore të foljeve të pa rregullta
 
Foljet e pa rregullta dallohen nga elemente speci?ke, të cilat përfshijnë:
 

Ndryshimi i rrënjës: Shpesh, rrënja e foljes ndryshon në forma të ndryshme të
 
1.
 
kohës. Për shembull, folja "shkoj" ka rrënjën "shk-" në të tashmen, por ndryshon në
 
"shët-" në të kaluarën.
 

Formimi i të kaluarës: Nuk përdorin domosdoshmërisht shtesën "-va" ose "-i"
që
 
2.
 
është tipike për foljet e rregullta.
 

Forma të veçanta për mënyrat: Në mënyrën dëftore, urdhërore apo
 
3.
 
kondicionale, foljet e pa rregullta mund të kenë forma unike që nuk përsëriten në
 
folje të tjera.
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Përdorimi frekuent në gjuhën e folur dhe të shkruar: Këto folje janë të
 
4.
 
përhapura dhe zakonisht mbajnë kuptimin më bazë dhe të domosdoshëm në
 
komunikim.
 
Këto karakteristika e bëjnë të domosdoshëm studimin e tyre të veçantë dhe trajtimin e
 
kujdesshëm në mësimdhënie.
 

Rëndësia e foljeve të pa rregullta në mësimnxënie dhe
 

komunikim
 
Njohja dhe përdorimi i saktë i foljeve të pa rregullta është thelbësor për të arritur një nivel
 
të avancuar të gjuhës shqipe. Këto folje janë pjesë e fjalorit bazë dhe përbëjnë themelet e
 
strukturës së fjalisë. Për më tepër, ato ndihmojnë në shprehjen e kohës së saktë dhe
 
mënyrave të ndryshme të veprimit, duke e bërë komunikimin më të qartë dhe më të
 
kuptueshëm.
 
Për nxënësit e gjuhës shqipe si gjuhë e dytë, foljet e pa rregullta përbëjnë një s?dë të
 
konsiderueshme. Mungesa e një modeli të qartë për konjugimin e tyre kërkon më shumë
 
praktikë dhe përpjekje për t?i mësuar dhe përdorur saktë. Në këtë kontekst, mësuesit dhe
 
materialet didaktike duhet të përqendrohen në praktika të përsëritura dhe shembuj
 
konkretë, për të ndihmuar nxënësit të kapërcejnë këtë pengesë.
 

Si ndikojnë foljet e pa rregullta në të kuptuarit e gjuhës?
 
Një nga s?dat kryesore në përdorimin e foljeve të pa rregullta është kuptimi i saktë i
 

Published by: spe.sanlam.com Page 12 of 31



FOLJET E PA RREGULLTA Academic PDF Vol. 2025, Issue 9

kohës dhe mënyrës së veprimit që ato shprehin. Për shembull, ndryshimet në foljen "jam"
 
(unë jam, unë isha, unë do të jem) janë thelbësore për të shprehur veprime në kohë të
 
ndryshme, dhe një gabim në përdorim mund të çojë në keqkuptime serioze.
 
Në gjuhën shqipe, ku konteksti dhe koha janë shumë të rëndësishme për interpretimin e
 
mesazhit, foljet e pa rregullta luajnë një rol kritik në ruajtjen e saktësisë dhe qartësisë. Kjo
 
është arsyeja pse mësimi i tyre nuk duhet të trajtohet thjesht si një detyrë mësimore, por
 
si një element kyç i komunikimit efektiv.
 

Shembuj të foljeve të pa rregullta në shqip
 
Për të kuptuar më mirë natyrën e foljeve të pa rregullta, është e dobishme të shqyrtojmë
 
disa nga shembujt më të zakonshëm dhe format e tyre në kohë të ndryshme:
 

Folja "jam"
 
1.
 
Unë jam (tashmë)
 
1.
 
Unë isha (e kaluar)
 
2.
 
Unë do të jem (e ardhme)
 
3.
 

Folja "kam"
 
2.
 
Unë kam
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1.
 
Unë kisha
 
2.
 
Unë do të kem
 
3.
 

Folja "bëj"
 
3.
 
Unë bëj
 
1.
 
Unë bëra
 
2.
 
Unë do të bëj
 
3.
 

Folja "shkoj"
 
4.
 
Unë shkoj
 
1.
 
Unë shkova
 
2.
 
Unë do të shkoj
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3.
 
Këto shembuj tregojnë se, megjithëse ndryshimet në format mund të duken të
 
komplikuara, ato janë të përsëritshme dhe mund të mësohen përmes praktikës së
 
vazhdueshme.
 

Për?timet dhe s?dat e përdorimit të foljeve të pa rregullta
 
Për?timet kryesore të zotërimit të foljeve të pa rregullta përfshijnë:
 

Komunikim më i saktë dhe i natyrshëm: Përdorimi korrekt i këtyre foljeve bën
 
1.
 
që të kuptoheni më mirë nga folësit vendas dhe të jeni më të besueshëm në gjuhë.
 

Zgjerimi i fjalorit bazë: Duke njohur këto folje, ju pasuroni aftësitë tuaja
 
2.
 
gjuhësore dhe mund të ndërtoni fjalë të tjera me rrënjën e tyre.
 

Ndihmon në kuptimin e teksteve të ndryshme: Tekste letrare, mediatike apo
 
3.
 
shkollore shpesh përdorin folje të pa rregullta, prandaj njohja e tyre është e
 
domosdoshme.
 
Nga ana tjetër, s?dat kryesore përfshijnë:
 

Mungesa e një modeli të qartë: Kjo e bën më të vështirë mësimin e tyre në
 
1.
 
krahasim me foljet e rregullta.
 

Nevoja për praktikë të vazhdueshme: Pa ushtrime të shumta, është e lehtë të
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2.
 
bëhen gabime në përdorim.
 

Ndryshimet dialektore: Në disa raste, forma e foljeve mund të ndryshojë në
 
3.
 
dialekte të ndryshme të shqipes, duke krijuar konfuzion për nxënësit jo vendas.
 
Në përgjithësi, s?dat janë të kapërcyeshme me një qasje të mirë?lltë dhe materiale të
 
përshtatshme mësimore.
 

Strategjitë më efektive për mësimin e foljeve të pa rregullta
 
Mësimi i foljeve të pa rregullta kërkon një qasje të strukturuar dhe të vazhdueshme. Disa
 
nga metodat më të rekomanduara përfshijnë:
 

Ushtrime të përsëritura dhe praktike: Përdorimi i kartelave me forma të
 
1.
 
ndryshme të foljeve, ushtrime të shkruara dhe të folura ndihmojnë në konsolidimin
 
e njohurive.
 

Leximi i materialeve autentike: Leximi i librave, artikujve dhe teksteve që
 
2.
 
përdorin folje të pa rregullta ndihmon në njohjen e modeleve të përdorimit në
 
kontekst.
 

Mësimi në grupe ose me mësues: Diskutimet dhe korrigjimet e shpeshta
 
3.
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ndihmojnë në përmirësimin e saktësisë.
 

Krijimi i listave personalizuara: Nxënësit mund të krijojnë lista me foljet më të
 
4.
 
përdorura për t?i ushtruar më shpesh.
 
Këto strategji nuk janë të ku?zuara vetëm në mësimin e shqipes, por janë të vlefshme
 
edhe për çdo gjuhë që ka folje të pa rregullta.
 
Përmes një trajtimi të kujdesshëm dhe të specializuar të foljeve të pa rregullta,
 
përdoruesit e gjuhës shqipe mund të arrijnë një nivel më të lartë komunikimi dhe të
 
shprehin idetë e tyre në mënyrë më të saktë dhe të pasur. Kjo nuk është vetëm një s?dë
 
gjuhësore, por edhe një mundësi për të kuptuar më thellë strukturën dhe nuancat e
 
gjuhës shqipe.
 
foljet e parregullta, foljet shqip, foljet e ndryshueshme, mësimi i foljeve, gramatika shqipe,
 
foljet në shqip, forma e foljeve, foljet kryesore, foljet e shquara, foljet e përbëra

Zgjedhimi I Foljes Ne Kohen E Tashme

Zgjedhimi I Foljes Ne Kohen E Tashme
 
**Zgjedhimi i Foljes në Kohën e Tashme: Një Udhëzues i Detajuar**
 

zgjedhimi i foljes ne kohen e tashme është një aspekt thelbësor i mësimit të
gjuhës
 
shqipe, veçanërisht për ata që synojnë të përmirësojnë aftësitë e tyre në komunikim dhe
 
shkrim. Të kuptuarit dhe përdorimi i saktë i foljes në kohën e tashme ndihmon në
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shprehjen e veprimeve që po ndodhin aktualisht ose zakonisht, duke bërë që komunikimi
 
të jetë i qartë dhe i rrjedhshëm. Në këtë artikull, do të eksplorojmë mënyrat e ndryshme
 
të zgjedhjes së foljes në këtë kohë, do të shpjegojmë rregullat gramatikore dhe do të
 
ndajmë disa këshilla praktike për t?u bërë më të sigurt në përdorimin e kohës së tashme.
 

Çfarë është zgjedhimi i foljes në kohën e tashme?
 
Zgjedhimi i foljes në kohën e tashme nënkupton përzgjedhjen dhe përshtatjen e formës së
 
duhur të foljes për të treguar një veprim që po ndodh në momentin aktual ose një zakon
 
që përsëritet. Në shqip, foljet ndryshojnë në varësi të personit dhe numrit, dhe për këtë
 
arsye, është e rëndësishme të dimë se si të formojmë dhe përdorim çdo folje në mënyrë
 
të saktë.
 
Kohëzgjatja në të tashmen është një nga kohët më të përdorura në gjuhën shqipe, dhe
 
përdoret për të përshkruar veprime të përditshme, të zakonshme, apo edhe të afërta në
 
të ardhmen. Për shembull, kur themi "Unë lexoj një libër," po përdorim foljen në kohën e
 
tashme për të treguar një veprim që po kryhet tani ose një zakon.
 

Si formohet folja në kohën e tashme në shqip?
 
Formimi i foljes në kohën e tashme lidhet ngushtë me rrënjën e foljes dhe përfundimet që
 
i shtohen atij, varësisht nga personi që kryen veprimin (unë, ti, ai/ajo, ne, ju, ata/ato). Në
 
shqip, foljet ndahen në folje të rregullta dhe të parregullta, dhe mënyra e zgjedhjes së
 
foljes në kohën e tashme ndryshon paksa midis tyre.
 

Foljet e rregullta
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Foljet e rregullta ndjekin një model të thjeshtë për ndryshimin e tyre në kohën e tashme.
 
Për shembull, folja "punoj" në kohën e tashme konjugohet kështu:
 
Unë punoj
 
1.
 
Ti punon
 
2.
 
Ai/Ajo punon
 
3.
 
Ne punojmë
 
4.
 
Ju punoni
 
5.
 
Ata/ato punojnë
 
6.
 
Ky model është i njëjtë për shumicën e foljeve të rregullta dhe është shumë i dobishëm
 
për ata që mësojnë shqipen, pasi ndihmon në zgjedhjen e foljes së duhur në kohën e
 
tashme.
 

Foljet e parregullta
 
Foljet e parregullta kanë ndryshime që nuk ndjekin rregulla ?kse. Këto folje duhet të
 
mësohen veçmas sepse forma e tyre në kohën e tashme mund të ndryshojë rrënjësisht.
 
Për shembull, folja "jam" konjugohet kështu:
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Unë jam
 
1.
 
Ti je
 
2.
 
Ai/Ajo është
 
3.
 
Ne jemi
 
4.
 
Ju jeni
 
5.
 
Ata/ato janë
 
6.
 
Njohja e foljeve të parregullta është thelbësore për zgjedhimin e saktë të foljes në kohën e
 
tashme, sidomos në situata të ndryshme komunikative.
 

Përdorimi i foljes në kohën e tashme në komunikim
 
Zgjedhimi i foljes në kohën e tashme nuk është vetëm një çështje gramatikore, por edhe
 
një element kyç për komunikim efektiv. Kur ?asim për veprime që ndodhin në momentin
 
aktual, zakonisht përdorim kohën e tashme për të treguar qartë idenë.
 

Veprime që ndodhin tani
 
Në biseda të përditshme, përdorimi i foljes në kohën e tashme ndihmon në përshkrimin e
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veprimeve që po kryhen aktualisht. Për shembull, "Ai shkruan një letër" tregon që veprimi
 
po ndodh në momentin e foljes.
 

Veprime të përsëritura ose zakonore
 
Kohëzgjatja e tashme përdoret gjithashtu për të treguar veprime që ndodhin rregullisht
 
ose janë pjesë e rutinës. Për shembull, "Ne shkojmë në punë çdo ditë" shpreh një zakon të
 
përsëritur.
 

Përdorimi në përshkrime dhe tregime
 
Në disa raste, folja në kohën e tashme përdoret edhe për të përshkruar ngjarje në mënyrë
 
më të gjallë, si në tregime apo përshkrime. Kjo i bën ngjarjet të ndihen më afër dhe më të
 
gjalla për dëgjuesin apo lexuesin.
 

Këshilla praktike për zgjedhimin e foljes në kohën e tashme
 
Nëse je duke mësuar shqipen ose dëshiron të përmirësosh përdorimin e foljes në kohën e
 
tashme, këtu janë disa këshilla që mund të të ndihmojnë:
 

Mëso ndryshimet sipas personit: Kupto se si ndryshon folja në varësi të folësit
 
1.
 
për të zgjedhur formën e duhur.
 

Mëso foljet e parregullta: Kjo do të përmirësojë ndjeshëm aftësinë tënde për të
 
2.
 
zgjedhur foljen e saktë.
 

Praktiko me shembuj të ndryshëm: Shkruaj dhe fol fjalitë që përdorin kohën e
 
3.
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tashme për të marrë siguri në përdorim.
 

Dëgjo dhe lexoj shumë: Mëso nga mënyra se si folësit e natyrshëm përdorin
 
4.
 
foljen në kohën e tashme në situata të ndryshme.
 

Përdor teknika vizuale: Kartela me konjugime apo tabela mund të ndihmojnë në
 
5.
 
memorimin e formave të ndryshme.
 

Rëndësia e zgjedhimit të foljes në kohën e tashme për të
 

mësuarit e shqipes
 
Për ata që mësojnë shqipen si gjuhë të huaj, zgjedhimi i foljes në kohën e tashme është
 
një hap i rëndësishëm për të arritur një komunikim të saktë dhe të efektshëm. Duke
 
kuptuar se si funksionon kjo kohë dhe si ndryshojnë foljet, nxënësit mund të shmangin
 
gabimet e zakonshme që pengojnë kuptueshmërinë.
 
Gjithashtu, kjo njohuri ndihmon në ndërtimin e bazës për të mësuar kohët e tjera të foljes
 
dhe strukturat më komplekse të gjuhës shqipe. Prandaj, investimi në njohjen e mirë të
 
zgjedhjes së foljes në kohën e tashme është i vlefshëm për çdo student të shqipes.
 

Ndikimi i zgjedhimit të foljes në kohën e tashme në shkrim dhe
 

të folur
 
Në komunikimin e përditshëm, përdorimi i saktë i foljes në kohën e tashme i jep gjuhës
 
tonë natyrshmëri dhe qartësi. Në shkrim, veçanërisht në tregime, artikuj ose ese,
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përdorimi i duhur i kësaj kohe ndihmon lexuesin të kuptojë më mirë kronologjinë e
 
ngjarjeve dhe veprimet.
 
Në të folur, kjo kohë është e pazëvendësueshme për të shprehur mendimet, ndjenjat dhe
 
veprimet momentale. Prandaj, zgjedhimi i foljes në kohën e tashme është një nga aftësitë
 
më të rëndësishme që ndihmon në përmirësimin e komunikimit në shqip.
 
Në fund, duke njohur rregullat dhe praktikuar vazhdimisht, zgjedhimi i foljes në kohën e
 
tashme bëhet një proces intuitiv dhe natyral që ndihmon në përdorimin efektiv të gjuhës
 
shqipe në të gjitha aspektet e jetës.
 

Question
 

Answer
 
Çfarë është zgjedhimi i foljes
 
në kohën e tashme në gjuhën
 
shqipe?
 
Zgjedhimi i foljes në kohën e tashme në gjuhën shqipe
 
është forma e foljes që tregon veprimin që po ndodh
 
në momentin aktual ose në periudhën e tanishme.
 
Si formohet koha e tashme për
 
foljet e rregullta në shqip?
 
Koha e tashme për foljet e rregullta në shqip formohet
 
duke marrë rrënjën e foljes dhe duke shtuar
 
prapashtesat e duhura për personin dhe numrin, si
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p.sh. -oj, -ësh, -on, -ojmë, -oni, -ojnë.
 
Cilat janë prapashtesat më të
 
zakonshme për zgjedhimin e
 
foljes në kohën e tashme?
 
Prapashtesat më të zakonshme për kohën e tashme
 
janë: -oj, -ësh, -on për njëjësin dhe -ojmë, -oni, -ojnë
 
për shumësin.
 
Si ndryshon zgjedhimi i foljes
 
në kohën e tashme për foljet e
 
parregullta?
 
Foljet e parregullta në kohën e tashme mund të kenë
 
ndryshime në rrënjë ose në prapashtesat që përdorin,
 
dhe ato duhet të mësohen veçmas, pasi nuk ndjekin
 
rregullat standarde të formimit.
 
Pse është i rëndësishëm
 
zgjedhimi i foljes në kohën e
 
tashme në komunikim?
 
Zgjedhimi i foljes në kohën e tashme është i
 
rëndësishëm sepse ndihmon në shprehjen e veprimit
 
që po ndodh aktualisht, duke bërë komunikimin më të
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qartë dhe më të saktë.
 
Zgjedhimi i foljes në kohën e tashme: Një analizë e thelluar gjuhësore
 

zgjedhimi i foljes ne kohen e tashme përbën një aspekt kyç në ndërtimin e
fjalisë dhe
 
komunikimin efektiv në gjuhën shqipe. Ky proces nuk është thjesht një çështje
 
gramatikore, por edhe një element thelbësor në përcjelljen e kuptimit të saktë dhe të
 
qartë në kontekstin e kohës aktuale. Në këtë artikull do të shqyrtojmë me kujdes mënyrat
 
dhe rregullat për zgjedhjen e foljeve në kohën e tashme, duke analizuar veçoritë e tyre,
 
përdorimin në forma të ndryshme dhe ndikimin që kanë në strukturën e fjalive.
 

Rëndësia e zgjedhimit të foljes në kohën e tashme
 
Në gjuhën shqipe, folja është pjesa më dinamike e fjalorit që tregon veprimin, gjendjen
 
ose procesin në kohë të ndryshme. Koha e tashme përshkruan veprimet që ndodhin
 
aktualisht ose ato që janë të përsëritura në mënyrë të rregullt. Zgjedhimi i foljes në këtë
 
kohë është esencial për të komunikuar në mënyrë të saktë dhe për të shmangur
 
keqkuptimet në kontekstin e kohës.
 
Një zgjedhje e saktë e foljes në kohën e tashme ndihmon jo vetëm në tregimin e
 
veprimeve aktuale, por edhe në shprehjen e zakonit, të përgjithshmes dhe të planeve të
 
ardhshme të afërta. Për shembull, diferenca midis foljeve të thjeshta dhe foljeve ndihmëse
 
mund të ndryshojë thelbësisht kuptimin e një fjale ose fjali.
 

Format e foljes në kohën e tashme
 
Foljet në kohën e tashme në shqip paraqiten në disa forma bazë, të cilat ndryshojnë sipas
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personit, numrit dhe asaj që duam të shprehim. Këto forma janë:
 

Forma e thjeshtë: Përdoret për veprime që ndodhin në momentin aktual ose për
 
1.
 
veprime të përsëritura. Për shembull, "unë shkruaj", "ti lexon".
 

Forma e vazhdueshme: Tregon veprime që po ndodhin saktësisht në kohën
 
2.
 
aktuale, shpesh e shoqëruar me pjesore të foljes (p.sh., "jam duke lexuar").
 
Kuptimi i ndryshëm i këtyre formave kërkon një zgjedhje të kujdesshme dhe të saktë të
 
foljes dhe strukturës përkatëse.
 

Analiza e zgjedhjes së foljes në kohën e tashme sipas personit
 

dhe numrit
 
Në shqipen, foljet përshtaten me personin dhe numrin, duke ndryshuar formën e tyre për
 
të treguar kush kryen veprimin. Kjo ?eksibilitet është një nga tiparet kryesore të
 
morfologjisë së foljes në këtë gjuhë.
 

Personi i parë i vetëm (unë): Folja përfundon zakonisht me -j ose -m, p.sh.,
 
1.
 
"?as", "shkruaj".
 

Personi i dytë i vetëm (ti): Mbaron me -n, si në "?as**n**", "shkruan".
 
2.
 

Personi i tretë i vetëm (ai/ajo): Forma e foljes është zakonisht me fundin -n,
 
3.
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p.sh., "?as**n**", "shkruan".
 

Numri i parë i shumtë (ne): Përdor fundin -jmë ose -më, si në "?asjmë",
 
4.
 
"shkruajmë".
 

Numri i dytë dhe i tretë i shumtë (ju/ata): Përdor fundin -ni ose -n, p.sh.,
 
5.
 
"?isni", "shkruajnë".
 
Kjo ndarje e qartë është e domosdoshme për të kuptuar dhe përdorur saktë foljet në
 
kohën e tashme, veçanërisht në kontekstin e komunikimit të përditshëm.
 

Ndryshimet e rregullta dhe të parregullta në foljet në kohën e tashme
 
Një faktor tjetër që ndikon në zgjedhjen e foljes në kohën e tashme është nëse folja është
 
e rregullt apo e parregullt. Foljet e rregullta ndjekin modele të vazhdueshme të
 
konjugimit, ndërsa foljet e parregullta kanë forma që ndryshojnë dhe duhet të mësohen
 
veçmas.
 
Foljet e rregullta zakonisht kanë funde të parashikueshme në çdo person dhe numër, duke
 
e bërë më të lehtë për nxënësit të mësojnë dhe përdorin. Për shembull, folja "punoj" do të
 
konjugojë si vijon në kohën e tashme:
 
Unë punoj
 
1.
 
Ti punon
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2.
 
Ai/Ajo punon
 
3.
 
Ne punojmë
 
4.
 
Ju punoni
 
5.
 
Ata/ato punojnë
 
6.
 
Ndërsa foljet e parregullta, si "jam" apo "kam", ndryshojnë në mënyrë të papritur dhe
 
kanë forma të ndryshme për çdo person:
 
Unë jam
 
1.
 
Ti je
 
2.
 
Ai/Ajo është
 
3.
 
Ne jemi
 
4.
 
Ju jeni
 
5.
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Ata/Ato janë
 
6.
 
Kjo kompleksitet shton një s?dë shtesë në zgjedhjen e foljeve të duhura në kohën e
 
tashme, veçanërisht për ata që mësojnë gjuhën shqipe si gjuhë të huaj.
 

Përdorimi i foljeve ndihmëse në kohën e tashme
 
Një tjetër aspekt i rëndësishëm në zgjedhjen e foljes në kohën e tashme është përdorimi i
 
foljeve ndihmëse. Këto folje shërbejnë për të ndihmuar në ndërtimin e kohëve të
 
ndryshme ose për të theksuar mënyrën e veprimit.
 
Në shqip, folja ndihmëse "jam" përdoret për të formuar kohën e vazhdueshme në të
 
tashmen, për shembull:
 
Unë jam duke lexuar
 
1.
 
Ti je duke shkruar
 
2.
 
Ai është duke punuar
 
3.
 
Ky format i ndihmon foljes kryesore të tregojë një veprim që po ndodh në momentin
 
aktual, duke theksuar aspektin kohor të veprimit.
 

Rëndësia e kontekstit në zgjedhjen e foljes
 
Zgjedhimi i foljes në kohën e tashme nuk është gjithmonë i drejtpërdrejtë; ai varet shumë
 

Published by: spe.sanlam.com Page 29 of 31



FOLJET E PA RREGULLTA Academic PDF Vol. 2025, Issue 9

nga konteksti i fjalisë dhe qëllimi i komunikimit. Në shumë raste, forma e foljes duhet të
 
zgjedhet duke marrë parasysh jo vetëm kohën e veprimit, por edhe nuancat e ndryshme
 
të kohës së tashme ? nëse veprimi është i përhershëm, i përsëritur, apo ndodh pikërisht
 
në momentin e të folurit.
 
Në shembullin "Unë punoj çdo ditë", folja tregon një zakon, ndërsa në "Unë jam duke
 
punuar tani", theksohet veprimi aktual. Ky dallim është thelbësor për të kuptuar dhe për
 
të përdorur saktë foljen në kohën e tashme.
 

Zgjedhimi i foljeve në kohën e tashme në mes të dialekteve dhe
 

përdorimeve moderne
 
Gjuha shqipe ka një gamë të gjerë dialektesh, dhe kjo ndikon gjithashtu në mënyrën se si
 
zgjidhen dhe përdoren foljet në kohën e tashme. Dialektet veriore dhe jugore kanë disa
 
ndryshime në forma dhe përdorim, të cilat duhet të merren parasysh në komunikim.
 
Gjithashtu, zhvillimet moderne dhe përdorimi i gjuhës së shkruar dhe të folur në mediat
 
sociale kanë sjellë ndryshime në zgjedhjen dhe thjeshtësimin e formave të foljeve në
 
kohën e tashme. Për shembull, shprehjet e përditshme shpesh përdorin forma më të
 
shkurtra ose të përmbledhura për të shprehur veprime në të tashmen.
 
Kjo tendencë nënvizon rëndësinë e adaptimit dhe njohjes së ndryshimeve gjuhësore në
 
kohën e tashme për të qenë efektiv në komunikim në tregun e gjuhës moderne.
 

Impakti i zgjedhjes së foljeve në kohën e tashme në mësimdhënie dhe
 

përvetësim gjuhësor
 
Në mësimdhënien e gjuhës shqipe, veçanërisht për të huajt ose fëmijët, zgjedhimi i foljeve
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në kohën e tashme është një nga s?dat kryesore. Njohja e rregullave të konjugimit, dallimi
 
midis foljeve të rregullta dhe të parregullta, dhe përdorimi i formave të ndryshme të
 
kohës së tashme kërkojnë metoda të strukturuara të mësimdhënies.
 
Metodat më të efektshme përfshijnë përdorimin e shembujve të gjallë, ushtrimeve
 
praktike dhe konteksteve reale për të ndihmuar nxënësit të kuptojnë dhe përdorin saktë
 
foljet në kohën e tashme. Për më tepër, njohja e nuancave dhe kontekstit i jep nxënësve
 
mundësinë të komunikojnë më natyrshëm dhe në mënyrë të saktë.
 
Në përmbledhje, zgjedhimi i foljes në kohën e tashme nuk është thjesht një proces
 
mekanik, por një element thelbësor i strukturës së gjuhës shqipe që kërkon vëmendje të
 
veçantë në përdorim, mësim dhe komunikim të përditshëm. Në epokën e komunikimit
 
modern, njohja dhe përdorimi i saktë i foljeve në kohën e tashme mbetet një bazë e
 
domosdoshme për të arritur një shprehje të qartë, të kuptueshme dhe efektive.
 
folja në kohën e tashme, përdorimi i foljes, kohët e foljes, gramatika shqipe, foljet e
 
rregullta, foljet e parregullta, format e foljes, mënyrat e foljes, shembuj të foljes, ushtrime
 
për foljet
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